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DUET LA SENSIBLE
Lagrime amare

PROGRAM KONCERTU
Accessit ad pedes lhesu - chorat gregoriansk

Toccata Seconda Arpeggiata
-Giovanni Girolamo Kapsperger

La Maddalena ricorre alle lagrime
-Domenico Mazzocchi | Dialoghie Sonetti, 1638

Toccata X!l - Alessandro Piccinini
Pianto della Maddalena - uigi Rossi

Partite variate sopra la folia aria Romanesca
- Alessandro Piccinini

Beata viscera - Perotin Le Grand
Passacaglia - Giovanni Girolamo Kapsperger
Stabat Mater - Giovanni Felice Sances

Pianto della Madonna - Claudio Monteverdi

Lagrime amare. Gorzkie tzy. Spotkanie dwoch
Kobiet w jedne| z najbardziej bolesnych i tragicz-
nych chwil w historii chrzescijanstwa. Maryja —
matka Jezusa — oraz Maria Magdalena, jego ta-
jemnicza towarzyszka i uczennica, opftakuja pod
<rzyzem smierc Chrystusa. W kolejnych utwo-
rach, przechodzac od petnych bolu arii i recyta-
tywnych lamentow do medytacyjnych wariacji
na basie ostinatowym, kojacych dzieki swej po-
wtarzalnosci, obie kobiety wspolnie przezywaja




cierpienie i szukajg pocieszenia — dla siebie i dla
Swiata.

Jako pierwsza gtos zabiera Maria Magdalena.
Tytutowe gorzkie 1zy (Lagrime amare) ptyng nie-
przerwanym strumieniem, niosgc u|<OJeme e]
duszy, gdy wspomina meke i smierc Chrystu-
sa. Nie potrafigc pogodzic sie z tym, co widzi,

nie Mogac wyobrazic sobie dalszego zycia
bez ukochanego Nauczyciela | Pocieszyciela,
Drosi o smierc, aby moc nadal za Nim podazac.
Skoro jednak nie moze zamkngc oczu na wieki,
pragnie, by ptakaty az do kresu jej dni.

Utwor Pianto della Maddalena zamyka przej-
mujaca aria, w |<toreJ rozpacz Marii Magdale-
Ny zdaje sie poruszac nawet swiat natury: wiatr
wstrzymuje swojbieg, kamienie porzucajg swoj
odwieczny bezruch, a nawet zatwardziatosc

ugina sie przed jej fzami.

W drugie| czesci koncertu tradycyjna forma
pasyjna — Stabat Mater Giovanniego Felice
Sancesa —zostaje zestawiona z niezwykfy ada-
ntacjg, w ktorej Claudio Monteverdi siegnat po
muzyke wtfasnego, zaginionego utworu z opery
Arianna. Do linii melodycznej Lamentu Arianny
opfakujgcej ukochanego Tezeusza Monteverd
podtozyt facinski tekst, w ktorym Maryja zwra-
ca sie do umierajgceqo na krzyzu Jezusa. Kom-
DozyCja, pierwotnie swiecka i teatralna, otrzy-
mMatfa w ten sposob nowy, religijny wymiar.

W Pianto della Madonnalament Maryi pozosta-
je na wskros ludzki, przejmujacy i bliski. Figury
‘etoryczne zastosowane przez Monteverdiego
orzekraczajg granice konkretnej historii — bol
borzuconej kochanki staje sie bolem cierpia-




cej matki. Byc moze wtasnie tutaj, w ostatnie]
Kompozycji programu, Maryja i Maria Magda-
ena sg najblizej siebie: wspotodczuwaijg, dziela
ten sam greboki zal i te sama zatobe.

HELENA BREGAR
sopran

KLAUDYNA ZOtNIEREK
teorba

HELENA BREGAR

Absolwentka Wyaziatu Wokalno-Aktorskiego
bydgoskiej Akademii Muzycznej im. Feliksa No-
wowiejskiego w klasie spiewu solowego dr hab.
Vlatgorzaty Greli oraz Pole Superieur Paris Bou-
ogne-Billancourt w klasie spiewu barokowe-
go prof. Isabelle Poulenard i prof. Elsy Maurus
(Diplome National Superieur Professionnel de
Musicien). Studia na paryskie] Sorbonie (Uni-
versite Paris-Sorbonne V) zaowocowaty uzy-
skaniem tytutu licencjata w dziedzinie muzy-
<ologii. Studiowata dyrygenture choralng pod
<ierunkiem Valerie Fayet w Konserwatorium
Nantejskim oraz gre na lutni i gitarze renesan-
sowej w konserwatorium w Tours, w klasie Mi-
guela Henry'ego oraz Michela Gendre's, a takze
l'art de menetrier — sztuke akompaniowania do
tancow renesansowych —u Robina Joly'ego.

Brafa udziat w kursach mistrzowskich Marka
Rzepki, Olgi Pasiecznik, Jadwigi Rappe, Hele-
ny tazarskie, Anne Constantin, Paula Agnew
oraz Andreasa Scholla. Jest laureatka i finalist-
kg licznych konkursow, w tym Miedzynarodo-
wego Konkursu Spiewu Barokowego w Froville.
W 2022 roku zostata laureatkg kursow Hanseatic
Ensemble w Lubece (Niemcy).




Jej repertuar obejmuje kompozycje od srednio-
wiecza po muzykg wspotczesna. Na state wspot-
pracuje, zarowno w roli solistki, jak i chorzystki,
z licznymi zespotami: Flores Myrtae Anny Za-
kowe| (Mmuzyka sredniowieczna i wspotczesna),
chorem kameralnym Le Nocturnal (muzyka
‘omantyczna i wspotczesna), Ensemble Les
Vletaboles, Compagnie La Tempeéte, Ensem-
ble Vox Cantoris oraz Les Musiciens de Saint-
-Julien.

Helena Bregar rozwija rowniez kariere jako ak-
torka teatralna i filmowa. Od 2011 roku dosko-
nali warsztat tanca renesansowego i baroko-
wego pod kierunkiem Robina Joly'ego oraz Any
Yepes. Jest solistkg bydgoskiej Kapeli OldNova,
wykonujacej folk progresywny.

KLAUDYNA ZOENIEREK

Absolwentka Akademii Muzycznej im. Feliksa
Nowowiejskiego w Bydgoszczy, gdzie studio-
wata gitare w klasie Krzysztofa Petecha oraz
lutnie w klasie Antona Biruli. Z wyroznieniem
ukonczyta Staatliche Hochschule fur Musik
w Trossingen, gdzie studiowata kameralistyke
na instrumentach historycznych w klasie prof.
Rolfa Lislevanda.

Jako lutnistka koncertuje solowo oraz w zespo-
fach kameralnychiorkiestrach, wystepuje takze
w duecie AbsolLutes z Marig Wilgos. Wspotpra-
cowata m.in. z zespotami Intemperata, Musi-
cae Antiquae Collegium Varsoviense, Royal Ba-
roque Ensemble oraz Cappella dell'Ospedale
della Pieta. Od 2025 roku zwigzana jest z Ca-
pella Regia Polona — zespotem instrumentow
dawnych Polskiej Opery Krolewskiej.




W 2023 roku wydata solowa ptyte Dialogue,
zawierajaca kompozycje na lutnie baroko-

wa | teorbe, r
Jacques'a Gal

M.

in. autorstwa Roberta de Visee,
ota i Charles’a Moutona.

Od wielu lat, rownolegle z dziatalnosciag arty-
e sie rowniez pedagogika. Obec-
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Muzycznym Fryderyka Chopina w Warszawie.

TEKSTY UTWOROW

Accessit ad pedes lhesu

capillis, et unxit unguento.

Resp. Accessit ad pedes lhesu peccatrix mulier
Maria. Et osculata est et lavit lacrimis, et tersit

V. Dimissa sunt ei peccata multa guoniam

dilexit multum.

Resp. Przystgpita do stop Jezusa kobieta
grzeszna, Maria. | catowata [je], i obmywata
tzami, i wycierata wtosami, i namascita olej-

kiem.

V. Odpuszczone sq jej liczne grzechy, ponie-
waz bardzo umitowata.

Maddalena ricorre alle lagrime

Recitativo

Soccorrete pietose il dente rio

_agrime amare all'anima che langue



Gia viimpresse d'inferno il crudel angue
E mortifera piaga ohime, v'aprio.

Recytatyw]

Gorzkie tzy, pospieszcie z litoscig

na ratunek duszy, co omdlewa.

Juz okrutny wqz piekielny

odcisngt na niej slad swego jadowitego zeba
i niestety, otworzyt smiertelng rane.

Ben vuol sanarla il Redentore esangue
Ma indarno sparso il pretioso rio

Sara per lei di quel beato sangue

Senza il doglioso humor del pianto mio.

Wprawdzie wykrwawiony Odkupiciel
pragnie jq uleczyc,

lecz na prozno poptynie dla niej
drogocenna rzeka Jego btogostawionej Krwi
Jjeslinie dotqczg do niej

gorzkie tzy mojego skruszonego serca.

Su dungue amare lagrime correte
A gl'occhiogn’or da questo cor pentito
Versate pur che di voi sole ho sete.

Ptyncie wiec, gorzkie tzy,

nieustannie z tego serca petnego skruchy
KU oczom.

Ptynqc nie przestawajcie,

bo tylko waszego strumienia pragne

Se tanto il liquor vostro e in Ciel gradito
Diro di voi che voi quell'acque sete
Ch'uscir col sangue da Giesu ferito.

Jesliwasz strumien jest tak mity niebu,



powierm o was,

ze jestescie owg wodg,

ktora wraz z Krwig wyptyneta
7 przebitego boku Jezusa.

Pianto della Maddalena

Pender non prima vide

Sopra il tronco e lacerato e morto
| a bella peccatrice il suo diletto,
Che repente al cospetto

Delle turbe homicide

Gettossi a pie del sacro santo legno.

E del suo Amore in segno,

Avendolo di tempo in un momento

E cento volte e cento

Con ambedue le braccia avvinto e stretto,
Dispiega alfin, tra pianti e tra i sospiri,

In queste amare note i suoi martiri:

Skoro tylko ujrzata,

jak zwisa na pniu, rozdarty i martwy,
plekna grzesznica swego ukochanego,
natychmiast na oczach

zbrodniczego ttumu

rzucita sie do stop swietego drzewa.

A na znak swej mitosc,

obejmujgc Go w jednej chwili

| Sto, 1Sto razy znowu

oboma ramionami sciskajgc mocnoa,
rozwija wreszcie, wsrod ptaczu i westchnien,
w tych gorzkich stowach swoje udreczenie:

O mio, nel mar del mondo,
Fido legno e nocchiero,



O mio bene, o mia vita, 0 mio conforto,
O mia sola speranza!

E pur e vero, o Dio, che tu sei morto.
Seimorto, et io, spingenao
Su nell'eterne sfere

Hor singulti, hor preghiere

Di popolo orgoglioso et inhumano,
Sottrarti all'ira ho procurato invano.

O moj na morzu swiata

wierny okrecie i sterniky,

0 dobro moje, 0 zycie, 0 pociecho,

0 jedyna nadziejo!

A jednak to prawda, o Boze, ze umartes.
Umartes, a ja, wznoszqc

ku wiecznym sferom

to szlochy, to modlitwy

przed ludem pysznym i nieludzkim,
prozno staratam sie wyrwac Cie gniewowi.

Sei morto, e la tua morte

Maraviglia si grande al cor mi reca,

Che d'essermi parrebbe,

Dando fede a me stessa, o folle o cieca,
S'io non vedessi, ohime, purtroppo aperto,
Glistratij ch’hai sofferto,

E ch'il sangue che gronda

Dalle trafitte tue lacere spoglie

Non sol la croce inonda,

Vla sopra questo monte,

n piu d'un rio, gia sparge e si discioglie.

Umartes, a Twoja smierc

tak wielkie zdumienie w me serce wnosi
ze zdatabym sie sama sobie,

gdybym w to wierzyta, szalona lub slepa,



gdybym nie widziata, niestety,

az nazoyt jawnie,

katuszy, jakie zniostes,

| ze krew, CO sptywa

z Twych przebitych, rozdartych szczqtkow,
nie tylko krzyz zalewaq,

lecz na tej gorze

w niejednym juz strumieniu sie rozlewa

i rozptywa.

Ma se, nel farti esangue,

A me tolto hai la morte ogni mio bene,
Fra tormenti di sangue,

Fra diluvi di pene,

Come, ah, come poss'io

Viver senz'alma e senza te, mio Dio?

Lecz jesli czynigc cie bezkrwistym,

smierc odebrata mi wraz z Tobg wszelkie dobro,
wsrod mgk we krwi skgpanych,

wsrod potopu clierpienia,

Jakze, ach, jakze moge

7yC bez duszy i bez Ciebie, moj Boze?

Almen, gia che mi vieta

Aspra doglia infinita

Sperar, o’ miei tormenti, 0 pace o tregua
Di quest’afflitta vita,

Consenti, almen consenti, 0 mio Signore,
Che sitronchilo stame e ch'io ti sequa;
Che, se I'aria onde spiro

Di refrigerio invece horror m'apporta,

Se quanto sento e miro

Sembra a’ miei lumi tragico e funesto,

E che sara dime, s'nvita io resto?




Przynajmniej, skoro wzbrania mi

srogl, bezkresny bol

nadziei, ze me meki znajdq pokoj

lub wytchnienie

w tym udreczonym zyciy,

pozwol, przynajmniej pozwol, o moj Panie,
by nic przecieto i bym mogta is¢ za Tobg;
bo jesli powietrze, ktorym oddycham,
zamiast ochtody przynosi mi groze,
jesliwszystko, co czuje i widze,

zdaje sie oczom moim tragiczne | ztowieszcze,
coz stanie sie ze mnq, jesli pozostane

przy Zycius

Non piu con queste chiome
T'asciughero le piante.

Se chiamerotti a nome,

Non fia piu che m’ascolti e mirisponda.

Juz nigdy tymi wtosami

nie otre Twoich stop.

Jesli zawotam Cie po imieniu,

Juz nie ustyszysz mnie i mi nie odpowiesz.

Del tuo soccorso priva,
Non veggio piu chi possa fra gliscogli
Scorger mia nave e ricondurla a riva.

Pozbawiona Twej pomocy

nie widze juz nikogo, kto posrod raf
poprowadzi moj okret i przywiedzie go
do brzequ.

A chi, nel duro esiglio,

Ricorrero per medicina 0 scampo?
Da CNi, nel proprio inciampo,
‘anima sconsigliata avra consiglio?




Do kogo w twardym wygnaniu
zwroce sie o lek lub ratunek?

Od kogo w swym wtasnym upadku
zbtgkana dusza otrzyma rade?

E negli affanni miei,
Chi mi consolera, s'estinto sei?

A w moich udrekach
kto mnie pocieszy, skoro Ty juz zgastes?

Ma lassa, a che distrida
n van quest’aria ingombro e mi querelo?

Lecz biada mi, na coz krzykiem
na prozno to powietrze zapetniam i sie skarze?

Tu, cielo, almen tu, cielo,

Su l'essecrande teste

D'huomini si perversi,

Ch'han dato morte al tuo Signore e mio,
Perche tutt’in un tempo hoggi non vers
- e lamme e gli strali e le tempeste?

Ty, niebo, przynajmniej ty, niebo,

na przeklete gtowy

ludzi tak przewrotnych,

ktorzy zadali smierc twemu i memu Panu,
czemuz nie zsytasz dzis naraz

i ptomieni, | gromow, i burzy?

E tu, perche non t'apri,

Spietato Inferno, e dentro

Al tuo piu cupo centro

Non gli condanni a sempiterno horrore?

A ty, czemu Sig nie otwierasz,



bezlitosne piekto, | w gtebi
SWego najmroczniejszego wnetrza
nie skazujesz ich na wieczng groze?

Ma dove, o mio dolore,

Dove la mente e 'l favellar trasporti?
Come bramar poss'io

Che s'armi a’ danni altrui cielo et abisso,
S'a chit’ha crocifisso

PUr hor tu stesso, dall'eterno Padre,

n supplichevol suono,

Hai procurato d'impetrar perdono?

Lecz dokgd, o moj boly,

dokgd unosisz moj umysti mg mowe?

Jakze moge pragngqc,

by niebo i otchtan zbroity sie na zqube innych,
skoro tym, ktorzy Cie ukrzyzowali

Iy sam przeciez, u Ojca wieczneqo,
btagalnym gtosem

starates sie wyjednac przebaczenie?

Come bramar poss'io

A chi morte ti die pena et affanno,

Se della mia bellezza il fasto e l'alterezza,

A par degl'uccisori, ucciso t'hanno?

E se del viver mio la colpa atroce

Piu che lo sdegno hebreo t'ha posto in croce?

Jakze moge pragngc

kary i udreki dla tych, co zadali Ci smierc,
jesli przepych i pycha mej urody

na rowni z zabojcami Cie zabity?

| jesli okrutna wina meqgo zycia

bardziej niz gniew zydowski

wzniosta Cie na krzyz?



Occhi, voi che vedete,

Sol per vostra impieta, su questo legno
| re de regi esanimato e nudo,

A portento si crudo,

A che non vi chiudete?

A che del sole,

che tien pur hora su nel cielo ascoso,
Per |a pieta del suo fattore, i rai,

Vi mostrate piu crudi, 0 men pietosi?

Oczy, wy, co widzicle,

jedynie przez wasze okrucienstwo,
natym drzewie

krola krolow, bezwtadnego i nagiego,
wobec tak srogiego cudu

czemuz sie nie zamykacie?

Czemu gdy stonce, co teraz wysoko na niebie,
7 litosci dla swego Stworcy

SKryto swe promienie,

Wy okazujecie sie okrutniejsze

lub mniej litosciwe?

Den, s'altro non potete,

Piangete, occhi, piangete,

- piangete sin tanto

Che dia fin la mia fine al vostro pianto.

Ach, jesli nic innego nie mozecie,

ptaczcie, 0czy, ptaczcie,

| ptaczcie tak dtugo,

az moj koniec da kres waszemu ptaczowi.

Aria]

Per si fervidi accenti

D'amor misti e di duolo,

—uor dell'usato il volo

—erman nell’aria addoloratii venti.




[Aria]

Na tak zarliwe stowa,

zmieszane z mitosciq i bolem,

posepne wichry wbrew swym zwyczajom
wstrzymujg w locie swoj bieg.

Sprezzansiisassi, e l'impietade istessa
A lagrime si pie’, lagrima anch’essa.

Kruszejg kamienie, a nawet zatwardziatosc,
wzruszonatzami tak poboznymi
sama zaczyna ptakac.

Stabat Mater

Stabat Mater dolorosa
Uxta crucem lacrimosa
Dum pendebat Filius.

Stata Matka bolejgca,
Koto krzyza tzy lejgca,
gdy na krzyzu wisiat Syn.

Cuius animam gementem
Contristatam et dolentem
Pertransivit gladius.

A jej dusze potyrang,
rozptakang, poszarpang,
miecz przeszywat ludzkich win.

O quam tristis et afflicta
~uitilla benedicta
Viater unigeniti!




O, jak smutna, jak podcieta
byta Matka Boza swieta
cicha w zatamaniu rgk.

Quae moerebat et dolebat,
et tremebat cum videbat
Nati poenas inclyti.

O, jak drzata i truchlata
| bolata, gdy patrzata
na synowskich tyle mak.

Quis est homo qui non fleret,
Christi Matrem si videret
In tanto supplicio?

| ktoz widzqc tak cierpigcg,
tzq nie zacmi sie gorqgcq,
nie drgnie, taki czujgc noz.

Quis non posset contristari,
lam Matrem contemplari
Dolentem cum Filio?

| ktoz widzqc nie ubroczy,
widzqc, jak do krzyza oczy
wzbita z bolu dretwa juz

Pro peccatis suae gentis
Vidit lesum in tormentis,
Ft flagellis subditum.

Za ludzkiego rodu winy
jak katowan byt jedyny,
meki kazdy niosta dziat.



Vidit suum dulcem natum
\oriendo desolatum
Dum emisit spiritum.

| widziata, jak rodzony
Jej umierat opuszczony,
zanim Bogu dusze dat.

Fia Mater, fons amoris
Ve sentire vim doloris
-ac, ut tecum lugeam.

Matko, zrodfo wszechmitosci
daj mi uczuc moc zatosc,
niechaj z Tobq dzwigne bol

Fac, ut ardeat cor meum
n amando Christum Deum
Jt sibi complaceam.

Chrystusowe ukochanie
niech w mym sercu ogniem stanie,
Krzyza dzieje we mnie wtul

Sancta Mater, istud agas,
Crucifixi fige plagas
Cordi meo valide.

Matko, Matko mitosiernie,
wejrzyj—Syna lwego ciernie
W serce moje wraz jak w cel

Tui nati vulnerati,
Tam dignati pro me pat;,
Poenas mecum divide.




Rodzonego, meczoneqo,
Syna Twego ofiarneqgo
kazn owocng ze mnq dziel

Fac me vere, tecum, flere,
Crucifixo condolere,
Donec ego vixero.

Spraw, niech ptacze z Tobq razem,
Krzyza zamkne sie obrazem
az po moj ostatni dech.

Juxta crucem tecum stare,
Te libenter sociare
n planctu desidero.

Niechaj pod nim razem stoje,
dziele Twoje krwawe znoje.
Twq bolescig zmywam grzech.

\irgo virginum praeclara,
Mihi jam non sis amara
-ac me tecum plangere.

Panno stodka, racz mozotem,
niech me serce z Tobg spotem
na Golgocki idzie skton.

Fac, ut portem Christi mortem
P3ssionis eius sortem,
-t plagas recolere.

Niech smierc przyjme z katow reki,
uczestnikien bede meki
razow krwawych zbiore plon.



Fac me plagis vulnerari,
Cruce hac inebriari,
Ob amorem Filii.

Niechaj broczy ciato moje,
Krzyzem niechaj sie upoje,
niech z mitosnych zyje tchnien.

In flammatus et accensus
Per te, Virgo, sim defensus
n die judicil.

W morzu ognia zapalony,
z Twojej reki niech ostony
puklerz wezme w sqdu dzien.

Fac me cruce custodiri
Morte Christi praemuniri
Confoveri gratia.

Chrystus niech mi bedzie grodem,
Krzyz niech bedzie mym przewodem,
taskg pokrop, zycie daj!

Quando corpus morietur,
-aC, Ut animae donetur
Paradisi gloria. Amen.

Kiedy ciato me sie skruszy,
0CZyszCzonej W ogniu duszy
glorie zgotuj, niebo, raj. Amen.

przektad Jozefa Jankowskiego

Pianto della Madonna

lam moriar, mi fili
Quis poterit consolari



In tanta vanitate,
N tanta coecitate?
am moriar, mi fili!

Juz umieram, moj Synu!

Kto zdota w tak wielkief marnosci,
w tak strasznej ludzkiej slepocie
ukoic matke w tesknocie?

Juz umieram, moj Synu!

Cum natus es mi lesuy,
gaudebam exte, pie,
daudepam ex te, care,

e
gaudebam ex te, dulcis,
e

gaudebam ex te, milesu!

Gdys sie narodzit Jezu moj,
cieszytam sie Tobg, Pobozny,
cieszytam sie Tobq, moj Drog,
cieszytam sie Tobg, moj Stodki,
cieszytam sie Tobg, moj Jezu!

Nunc autem quid video?
eu, video te cruentatum,
video te vulneratum,
video te denudatum,
video te confixum,

video te mortuum, mi lesu!

Lecz coz dzis widze?

Ach, widze Cie krwig zbroczoneqo,
widze Cie ranami okryteqo,

widze Cie z szat odarteqo,

widze Cie do krzyza przybitego,
widze Cie martwego, moj Jezu!



O ludaei, o ludaei,
lapides corda vestra,
quomodo occidistis
Christum vestrum,
Salvatorem vestrum?

O, Zydzi, o Zydzi,
kamienne sq wasze serca —
jakze mogliscie zgtadzic
waszego Chrystusa,
waszeqgo Zbawiciela?

At tu, o Pater coeli,

cur eum dereliquisti?

Cur eum passus es pati’
Cur eum passus es mori?
Cureum passus es cruciari?

A Ty, 0 Ojcze niebieski,

czemus Go opuscCit?

Czemu dozwolites Mu cierpiec?
Czemu dozwolites Mu umrzec?
Czemu dozwolites Go ukrzyzowac?

am moriar, mi fili!
Non sint ultra dolores,
non sint ultra lamenta,
sepeliar tecum,
moriar tecum!

Juz umieram, moj Synu!

Niech ustang bolesc,

niech umilkng lamenty —

niech spoczne z Tobg w grobig,
niech umre razem z Tobq!



